Elterngesprach / Elternsprechtag an der Grundschule
Wie bereite ich mich als Lehrkraft auf konstruktive Elterngesprache an
einer Grundschule vor?

Eine gute Vorbereitung auf Elterngesprache ist als Grundschullehrkraft entscheidend fir eine
gelingende Zusammenarbeit mit den Eltern und fir die positive Entwicklung der Kinder. Hier sind die
wichtigsten Schritte zur Vorbereitung auf konstruktive Elterngesprache:

1. Klare Zielsetzung

e Diese Themen werden angesprochen (z. B. Rlickmeldung liber Lernentwicklung,
Verhaltensauffalligkeiten ansprechen, Unterstiitzungsmaoglichkeiten finden)

¢ Diese Botschaften sollen unbedingt vermittelt werden (Inhalte/Themen fur sich klaren, die
dringend angesprochen werden sollen)

e Die Fragen der Eltern werden beriicksichtigt (Welche Fragen kénnten die Eltern haben?)

2. Sorgfaltige Informationssammlung

e Beobachtungen und Fakten dokumentieren: Lernstande, Verhalten, Sozialverhalten,
besondere Vorkommnisse.

e Belege und Beispiele vorbereiten: Arbeitsproben, Notizen, ggf. Beobachtungsboégen.

e Starken und Entwicklungsfelder notieren — ausgewogen und sachlich.

3. Individuelle Sichtweise des Kindes einbeziehen
e Wie erlebt das Kind die Schule?
e Was berichtet das Kind selbst?

e Was motiviert das Kind, wo liegen Hirden?

4. Struktur des Gesprachs planen
Eine sinnvolle Gesprachsstruktur kdnnte sein:
1. BegriiBung & eine gute Atmosphdare aufbauen
2. Positive Beobachtungen & Starken benennen
3. Themen und ggf. Probleme offen und wertschatzend ansprechen

4. Lo6sungsorientierter Austausch: gemeinsam nach Moglichkeiten der Unterstiitzung suchen
(WIE-Fragen stellen)



5. Konkrete Vereinbarungen treffen (wer macht was bis wann?)

6. Abschluss mit positiver Perspektive

5. Gesprachstechniken auffrischen
e Ich-Botschaften statt Vorwirfe
e Aktives Zuhoren & Nachfragen
e Empathie und Respekt zeigen
e Paraphrasieren

e Deeskalationstechniken kennen, falls Gesprache emotional werden

6. Raum und Zeit gut organisieren
e Ungestorter, ruhiger Raum
e Angenehme Sitzsituation (moglichst nicht frontal, kein Tisch dazwischen)

e Zeitrahmen planen (z. B. 20—30 Minuten) — einhalten und offen legen

7. Unterlagen bereitstellen
e Gesprachsprotokoll oder Notizvorlage
e Ggf. Infozettel zu Férderangeboten, Schulprojekten o. A.

e Ein Formular zur Gesprachsvereinbarung

8. Kollegiale Vorbereitung (optional)
e Riicksprache mit Fachkollegen*innen oder Schulsozialarbeit, wenn sinnvoll

e Beischwierigen Fallen evtl. Gesprach gemeinsam fihren



